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	cycle 3
	thèmes
	méthodes / démarches
	supports

	la sensibilité: soi et les autres
obj 1: identifier et exprimer en les régulant ses émotions et ses sentiments
	L’enfant, le collégien, la vie au collège, l’autre, le harcèlement scolaire …

	Découvrir le harcèlement scolaire et ses mécanismes par l’analyse de différents supports,
Rédiger un guide informatif sur le harcèlement.
Sous forme d’atelier théâtre, jeux de rôles, utilisation de marionnettes.
	Œuvres artistiques, textes littéraires, textes théâtraux, situations vécues, actualité …

	obj 2: s'estimer et être capable d'écoute et d'empathie
	
	
	

	obj 3: se sentir membre d'une collectivité
	
	
	

	le droit et la règle: des principes pour vivre avec les autres
obj 1: comprendre les raisons de l'obéissance aux règles et à la loi dans une société démocratique
	Le règlement intérieur du collège
Une institution : la justice.
	Lecture, analyse, jeux de rôles …

	Le règlement intérieur, œuvres littéraires, actualité …
Des extraits du code pénal, et du code civil…

	obj 2: comprendre les principes et les valeurs de la République française et des sociétés démocratiques
	Les symboles et valeurs de la République française et de l’UE
	Analyse des différents symboles de la République (drapeau tricolore, devise, la Marseillaise …)  et de l’UE (monnaie, drapeau, Hymne à la joie …)
Musique : la Marseillaise, Hymne à la joie
	Documents audio, vidéos, images …

	le jugement : penser par soi-même et avec les autres
obj 1: développer les aptitudes à la réflexion critique

	Les préjugés et les stéréotypes (racisme, antisémitisme, sexisme, homophobie)
	
	Textes théâtraux, littéraires, poétiques, documents vidéos, films.

	obj 2 : différencier son intérêt particulier et l'intérêt général
	
	
	

	l'engagement: agir individuellement et collectivement
obj 1: s'engager et assumer des responsabilités dans l'établissement

	Les délégués de la classe.
Les différentes élections : présidentielle, législatives, régionales, municipales …
	Organisation de l’élection des délégués.



	

	obj 2 : prendre en charge des aspects de la vie collective et de l'environnement et développer une conscience citoyenne, sociale et écologique

	La solidarité en France et dans le monde (les ONG, les restos du cœur …) 
Le tri sélectif
	Jeux de rôles, analyse de cartes sur les inégalités dans le monde et en France …

Apprendre à trier ses déchets …
	Cartes, films documentaires, …



